
SKISF Sommerlager  
(Natsu-No-Gasshuku) 2006 

 
 
 
Willkommen zum jährlichen Natsu-No-Gasshuku (Sommerlager) des S.K.I.S.F.! Die Detailangaben 
findet Ihr untenstehend. Der S.K.I.S.F. trainiert traditionelles Shotokan Karate-do, wie es von 
Meister Gichin Funakoshi eingeführt wurde und nun vom Gründer der Shotokan Karate-do 
International Federation, Kanazawa-Kancho, 10. Dan, Tokyo / Japan weiter betrieben wird. Dieses 
Sommerlager wird von den unten aufgeführten vier Instruktoren geleitet. Dieses jährliche 
Sommerlager ist nur für SKI Mitglieder weltweit gedacht. 
 
 
1 Datum Montag, 24. Juli bis Samstag, 29. Juli 2006 

 
2 Orte 1. Palestra Peschiera, Scuola Professionale Artigianale e Industriale 

Via della Morettina 3, 6601 Locarno, Schweiz 
2. Palestra Saleggi, Via delle Scuole, 6600 Locarno, Schweiz 
(siehe beiliegende Karte) 
Am ersten Tag (Montag, 24. Juli) sollen alle Teilnehmer in die 
"Palestra Peschiera" kommen. Es wird dann entschieden, welche 
Grade ab dem Nachmittag Training in der Palestra Saleggi trainieren 
werden. 
 

3 Instruktoren • Norio KAWASOE, Chefinstruktor S.K.I. Österreich 
• Rikuta KOGA, Chefinstruktor S.K.I. Swiss Federation 
• Antonio RACCA, Mitglied der Technischen Kommission 
• Ein weiterer japanischer Instruktor 
 

4 Trainingsgebühr • Erwachsene ab 21 Jahre: 
Fr. 220.-- Instruktorenkurs und reguläres Training 
Fr. 220.-- Kumitetraining und reguläres Training 
Fr. 180.-- Instruktorenkurs oder reguläres Training  

• Junioren 10 – 20 Jahre: 
Fr. 190.-- Instruktorenkurs und reguläres Training 
Fr. 190.-- Kumitetraining und reguläres Training 
Fr. 150.-- Instruktorenkurs oder reguläres Training  

• Kinder bis 9 Jahre: 
Fr. 120.-- Reguläres Training (Kinder bis 9 Jahre können nicht  
 am Instruktorenkurs / Kumitetraining teilnehmen) 

Achtung: der Instruktorenkurs und das Kumitetraining finden gleichzeitig 
statt. Ihr müsst Euch also für das eine oder andere entscheiden. 
Zwischen Instruktorenkurs und Kumitetraining abwechseln ist nicht 
möglich. 
 

5 Zahlung Jeder Club kann die Gesamtsumme (keine Einzelzahlungen) entweder 
einzahlen auf 
Konto Nr. 246-593020.L1G  
Bei der UBS SA, 6901 Lugano 
Zu Gunsten von Signor Rikuta Koga, Via Varesi 54, 6600 Locarno 
oder am Sonntag, 23. Juli 2006 bar (Bar DEL PARCO) entrichten. 
SKI Mitglieder aus dem Ausland können während den ersten drei Tagen 
des Sommerlagers bezahlen. 
 

6 Instruktorenkurs Der Instruktorenkurs ist für Danträger. Braungurte ab 3. kyu dürfen 
teilnehmen, wenn sie regelmässig in ihrem Club als Assistenztrainer tätig 
sind und die Erlaubnis des Dojoleiters haben. Alle Teilnehmer müssen 
mit dem beiliegenden Formular separat angemeldet werden. 



7 Kumitetraining Das Kumitetraining ist für Braun- und Schwarzgurte und wird von einem 
japanischen Instruktor und Antonio Racca geleitet. Alle Teilnehmer 
müssen mit dem beiliegenden Formular separat angemeldet werden.  
 

8 Anwärter für  
Danprüfungen 

Anwärter für Danprüfungen dürfen das Programm während des 
Instruktorenkurses / Kumitetraining üben. Gemäss SKISF Reglement 
muss der Dojoleiter jedes Clubs / jeder Schule ein Gesuch an Koga-
Shihan für jeden Shodan-Anwärter richten. In diesem Gesuch muss 
erwähnt werden, dass der Anwärter körperlich, geistig und technisch 
bereit ist, die Prüfung im Sinne des traditionellen Karate-do als 
Kampfkunst abzulegen. Zusätzlich muss jeder Anwärter eine These zum 
Thema "What is Karate-do" spätestens einen Monat vor der Prüfung in 
Englischer Sprache an Koga-Shihan senden. 
Ab Nidan: Nur die Karateka, welche von Koga-Shihan eingeladen 
wurden, können eine Prüfung ab Nidan ablegen. Die These "What is 
Karate-do" muss von Anwärtern für Shodan und Yondan Prüfungen 
eingereicht werden. Wenn ein Karateka von einer anderen Organisation 
zum SKISF gekommen ist, muss er die These auf jeden Fall bei der 
ersten Schwarzgurtprüfung im SKISF einreichen. 
 

9 Nationalteam Mitglieder des Nationalteams müssen am Sommerlager teilnehmen.  
 

10 Jugend + Sport Damit wir den Kurs beim Jugend + Sport anmelden können, muss jeder 
Dojoleiter zusätzlich für alle Teilnehmer zwischen 10 und 20 Jahren das 
beiliegende J + S Formular ausfüllen und bis 10. Juli 2006 senden an: 
Herrn Juan José Ferra, Viale 1814, 6512 Giubiasco, T: 079 621 54 44 
(nur SKISF Mitglieder) 
 

11 Anmeldung Anmeldeschluss ist Montag, 17. Juli 2006 an Koga-Shihan 
Da es schwierig ist, während des Sommerlagers die genaue Anzahl 
SKISF Mitglieder festzustellen, muss die Anmeldefrist unbedingt 
eingehalten werden. Der Termin in der Bar Del Parco am 23. Juli ist 
nur für Zahlungen. Anmeldungen werden nur mit dem offiziellen 
Formular akzeptiert. 
 

12 Informationen R. Koga, Via Varesi 54, 6600 Locarno, Schweiz 
Tel: +41 91 751 38 13 / Fax: +41 91 752 29 13 / Natel: +41 79 444 49 03 
 

13 Treffpunkt Neuer Treffpunkt: Bar Del Parco, Via Respini, Locarno (siehe Karte) 
Ein Verantwortlicher von jedem Club / Schule muss sich am Sonntag,  
23. Juli um 21.00 Uhr in der Bar Del Parco einfinden, um die Gebühren 
zu entrichten. Falls die Kursgebühren auf das Konto einbezahlt wurden, 
muss der Verantwortliche nicht kommen. Clubs aus dem Ausland 
müssen ebenfalls nicht kommen und können die Gebühr während den 
ersten drei Tagen entrichten. 
 

14 Unterkunft Unterkunft ist Sache des Teilnehmers. Der Karateclub Locarno ist jedoch 
gerne bereit, bei der Suche zu helfen. Bitte teilt in diesem Fall Koga-
Shihan die genaue Teilnehmerzahl mit. 
 

15 Versicherung Versicherung ist Sache des Teilnehmers 
 

16 Diverse 1. Wichtig: Videokameras sind während des Sommerlagers nicht 
erlaubt, mit Ausnahme des Organisators. Am Turnier sind 
Videokameras erlaubt, wenn der Turnierablauf nicht gestört wird. 

2. Wichtig: Die Halle, Umkleidekabinen, Toiletten und Duschen dürfen 
nicht verschmutz werden. Abfall muss beseitigt werden 

 
R. KOGA, SKISF Chefinstruktor, 8. Dan 



 
 
 
 
 
 
Sommerlager (Natsu-No-Gasshuku) 2006 – Programm 
 
 
 
Datum 08.00 – 09.00 09.00 – 10.30 16.00 – 17.00 17.00 – 18.30 

Montag, 24. Juli Instruktorenkurs / 
Kumitetraining 

Reguläres Training 
Kihon, Kata 

Instruktorenkurs / 
Kumitetraining 

Reguläres Training 
Kihon, Kumite 

Dienstag, 25. Juli Instruktorenkurs / 
Kumitetraining 

Reguläres Training 
Kihon, Kata 

Instruktorenkurs / 
Kumitetraining 

Reguläres Training 
Kihon, Kumite 

Mittwoch, 26. Juli Instruktorenkurs / 
Kumitetraining 

Reguläres Training 
Kihon, Kata 

13.30 – 18.30 Uhr: Locarno Cup 

Donnerstag, 27. Juli Instruktorenkurs / 
Kumitetraining 

Reguläres Training 
Kihon, Kata 

Instruktorenkurs / 
Kumitetraining 

Reguläres Training 
Kihon, Kumite 

Freitag, 28. Juli Instruktorenkurs / 
Kumitetraining 

Reguläres Training 
Kihon, Kata 

Instruktorenkurs / 
Kumitetraining 

Reguläres Training 
Kihon, Kumite 

Samstag, 29. Juli 08.00 – 14.00: Prüfung 
 
 




